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Aquesta jornada s'adreca a professionals de la salut, treballadors
socials, educadors, tecnics d'acollida, representants d'entitats del
tercer sector i a totes aquelles persones interessades en la
Interseccio entre migracio, adolescencia i la salut mental.

24 d'octubre de 2025
Horari: deghai4h

Inscripcions

4

Gratuites a travées del formulari o codi QR.

Data limit d'inscripcio: 14 doctubre de 2025,
Places limitades.

Comite Organitzador Comite Cientific

Adreca Ada Alabau Judith Tauste Joan Beumala  Dr. Fulgencio Corén
Toni Moreno Helena Jorba Monica Llopart Xifré Ramos
Museu de la Pell d'lgualada Adria Jiménez

C/ Dr. Joan Mercader,1 08700 Ilgualada, Barcelona



Ponents | Moderadors

Said El Kadaoui Moussaoui
Psicoleg, psicoterapeuta i escriptor. Consultor i supervisor de centres
sanitaris | docent col:laborador universitari a URL, UCC. UOC 1 URV.

Amina Bargach
Psiquiatra infantil i terapeuta familiar al Marroc i presidenta de
'Associacio Atlantida.

Anna Sala Estrada

Psicologa clinica de ['Equip d'Intervencio Preco¢ a la Psicosi de la
Xarxa de Salut Mental (XSM) publica de Girona i collaboradora de
Social Project 4.0.

Sara Castellon Coll
Psiquiatra adjunta de 'Equip d'Intervencio Preco¢ a la Psicosi de la
XSM publica de Girona i membre de Social Project 4.0.

Karim Sabni El Garraf
Director de la cooperativa d'insercio Idaria | president i membre
fundador de Social Project 4.0.

Alejandra Carrasco Martin

Treballadora social del Servei d'Atencio Psicopatologica | Psicosocial a
Immigrants | Refugiats (SAPPIR) i Coordinadora La Casa Jove-Dar
Chabab.

Meritxell Roman Rovira
Directora del Centre Residencial d'Accio Educativa (CRAE) Sirius de
Santa Coloma de Queralt.

Monica Llopart Montserrat
Psicologa del CSMIJ i referent clinica del | Programa de collaboracio
en salut mental al Servei de Primera Acollida per a joves migrats sols
al Consorci Sanitari de [Anoia.

Xifré Ramos

Psicoleg i terapeuta familiar i de parella. Assessor extern del |
Programa de collaboracio en salut mental al Servei de Primera
Acollida per a joves migrats sols al Consorci Sanitari de [Anoia.

Joan Beumala Solé
Coordinador del CSMIJ / Hospital de Dia Infantojuvenil i psicoleg
clinic del Consorci Sanitari de 'Anoia.

Adrian Jiménez Pérez
Infermer especialista a Salut Mental del Consorci Sanitari de ['Anoia.

Programa

8:45 h Acreditacions
9:00 h Benvinguda i acte d'obertura

9:15 h Ponencia marc: Migracio i salut mental dels joves. Pensar en lalteritat
A carrec d'’Amina Bargach en diferit i Said El Kadaoui Moussaoui.
Modera: Monica Llopart

10:30 h Pausa per esmorzar

11:00 h Primera taula: Abordatges psicosocials amb joves migrats a Catalunya
Modera: Xifre Ramos

e Projecte La Casa Jove- Dar Chabab de Barcelona. A carrec dAlejandra
Carrasco.

e Practiques terapeutiques grupals per a joves que migren sols. A carrec
dAnna Sala i Sara Castellon.

» Experiencies d'insercio sociolaboral amb joves migrats. A carrec de
Karim Sabni.

12:00 h Segona taula: Projectes de salut mental i comunitaris de U'Anoia
Modera: Joan Beumala
e Programa de Joves Migrats. CSMIJ del Consorci Sanitari de 'Anoia. A
carrec de Monica Llopart i Xifré Ramos,

o Experiéncies professionals als SPAAIs i CRAE de l'Anoia. A carrec dels
director/es dels centres.

e Consell Comarcal de l'Anoia. Video en primera persona El despres. A
carrec del director del documental.

13:00 h Taula rodona: Construint el futur en latencio psicosocial. Necessitats i
reptes actuals, Propostes de millora i idees de futur en el benestar i la inclusio

14:00 h Cloenda



